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Ristorazione scolastica 
 

 

 
Nel corso dell’estate 2007 la ditta CIR di Mantova è risultata vincitrice d’appalto per la 

gestione del centro cottura della scuola dell’infanzia di Marmirolo che deve confezionare i 

pasti degli alunni e degli insegnanti di tutti i plessi scolastici del territorio comunale.  

La ditta CIR è tenuta a gestire, per un biennio, il servizio di refezione scolastica nel rispetto 

delle “Linee guida” della Regione Lombardia in materia di refezione scolastica, delle 

direttive dell’A.S.L. di Mantova e comunque nel rispetto di tutta la normativa vigente. 

Inoltre la Ditta dovrà garantire, nel rispetto del capitolato d’appalto, l’utilizzo di prodotti Dop 

“Denominazione di Origine protetta”, Igp “Indicazione Geografica Protetta”, biologici ed 

equo solidali. 

La ditta deve inoltre svolgere il servizio tenendo conto delle indicazioni che emergono 

durante i periodici incontri del Comitato Mensa. 

Durante l’anno scolastico 2007/2008 sono stati attivati controlli di efficienza ed efficacia 

incaricando un’azienda specializzata che, in base alle richieste del capitolato di gara, ha 

effettuato controlli in fasi successive sulla qualità del servizio nei vari plessi scolastici e 

nel centro cottura. L’esito delle verifiche è stato sostanzialmente positivo e in linea con le 

aspettative. 

Nel periodo d’appalto, la ditta CIR sta introducendo le seguenti attività e strumentazioni atte 

a migliorare il servizio di refezione scolastica: a) colonnine di acqua microfiltrata; b) 

carrelli termici; c) corso di educazione alimentare; d) visite guidate in aziende di produzione 

biologica; e) visita alla Piattaforma “QUANTA”. 

Si sottolinea che nel corso del mese di Settembre 2008 la Ditta CIR ha chiesto un 

adeguamento del prezzo del servizio pari al 4% dell’indice ISTAT.   

Si informa che negli ultimi anni scolastici è stata promossa una campagna di marketing che, 

attraverso la distribuzione di cartoline illustrate alle famiglie degli alunni frequentanti 

l’Istituto Comprensivo, vuole portare a conoscenza degli utenti le differenti opportunità 

offerte dal servizio.   

Qualità - Trasparenza - Etica 
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Per accedere al servizio è necessario inoltrare una richiesta scritta al Comune di 

Marmirolo - Ufficio Pubblica Istruzione.  

 

 
 
COMPOSIZIONE DEI PASTI 

I pasti, come già premesso, sono confezionati sulla base delle “Linee guida” della 

Regione Lombardia, delle direttive dell’A.S.L. di Mantova e sulle indicazioni del 

Comitato Mensa. Pertanto il menù previsto dalle tabelle dietetiche qualitative e 

quantitative del Servizio di Medicina Scolastica dell’A.S.L. può essere variato per 

singole esigenze certificate dal medico specialista o per motivi 

religiosi dichiarati per iscritto. 

È possibile consultare e/o scaricare la 5a edizione delle Linee Guida al seguente 

indirizzo: 

 http://www.aslmn.it/tematiche_liv3.asp?IDLivello1=3&IDLivello2=12&IDLivello3=55 
 

Si allegano, di seguito, i menu invernale delle scuole dell’infanzia, primaria e 

secondaria di primo grado di Marmirolo e Pozzolo. 

 

COMITATO MENSA 
 

Il Comitato Mensa è composto da: 

 i genitori degli alunni frequentanti le scuole del territorio comunale 

nominati in occasione delle elezioni dei Consigli di Interclasse / 

Intersezione; 

 gli insegnanti rappresentanti delle scuole dell’infanzia, elementari e media 

nominati dall’Istituto Comprensivo di Marmirolo; 

 la cuoca dipendente del comune; 

 il personale dipendente della ditta appaltatrice che lavora presso il centro 

cottura di Marmirolo; 

 rappresentanti dell’Amministrazione Comunale. 
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Il Comitato Mensa, eletto ogni due anni scolastici, ha il compito di verificare in 

modo attento e costante la qualità e il gradimento dei pasti somministrati agli alunni 

delle scuole del territorio comunale.  

Ogni membro del Comitato ha la possibilità di recarsi settimanalmente presso le 

mense delle scuole, assaggiare i pasti serviti agli alunni e compilare il modulo di 

gradimento del pasto predisposto dal l ’ASL. Periodicamente 

l’Amministrazione Comunale invia all’ASL i moduli compilati nei refettori delle 

varie scuole. 

 

Si ritiene importante segnalare che anche incaricati del Comune vanno 

periodicamente a consumare i pasti presso la scuola, in modo da poter verificare 

direttamente l’andamento del servizio di refezione.  

 

L’Amministrazione Comunale, ogni tre mesi circa e comunque in caso di 

segnalazioni urgenti, incontra il Comitato Mensa per un confronto sull’andamento 

del servizio di refezione scolastica.  

 

Nel corso dell’anno scolastico 2008/2009 il Comitato Mensa parteciperà ad un 

corso di formazione inerente l’educazione alimentare, organizzato dal servizio 

Igiene degli Alimenti e della Nutrizione dell’ASL di Mantova. 


